
EXCELで家計管理表を作ってみよう！

別紙（１月分のシート）のように、３つの表を作成します。
①日別の購入品目と金額
②毎月支払の金額
③毎月の収入

１．日付欄は１月1日を作成し、そのセルの右下の黒ポチにマウスをあて、＋表示に
　　なったら、その箇所をドラッグして２日以降を自動作成します。
２．曜日も同様に行います。

３．金額欄は、書式のセルで通貨を指定します。
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４．　１項目を、２段表示するには、１段目入力後に「Alt」ｷｰとEnterｷｰで改行します。

５．　合計欄は３箇所を合算する計算式を入れます。「=M22-D34-P4」

６．シート下のタグの名称「Sheet１」にマウスをあて、右クリックして「名前の変更」を選択し
名称を「１月」に書き換える。

７．シート下のタグの名称「1月」にマウスをあて、右クリックして「移動またはコピー」を選択し
「コピーを作成する」にチェックマークを入れ「ＯＫ」を押します。
「1月（２）」のシートが作成されるので、名称を「2月」に変更し、内容を2月に作り直す。

８．余裕のある人は、「表示」の「ヘッダーとフッタ」を選択。「ヘッダーの編集」をクリックし
　左側に「NALC家計管理表」と入力します。右側にはカレンダをｸﾘｯｸし[＆日付]を入れます。
　「フッターの編集」をクリックし右側を指定して「＃」マークをクリック⇒ページを入れます。

備考：　白紙のシートを増やすには「挿入」→「ワークシート」とクリックします。
　（EXCEL 2007の場合は、「ワークシートの挿入」タブをダブルクリック） 以　上
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１月分のシート
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２月分のシート
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