
海外旅行や外貨預金など、外国通貨と円の換算が必要になりますが、ここではパソコン学習の

一環としてインターネットで外国為替レートを調査し、エクセルで換算表を作成してみましょう。

１．エクセルの起動： 「スタート」から「エクセル」を起動します。

２．ページ設定： 「ファイル」→「ページ設定」の余白を上下左右1.5cm程度とします。

３．エクセルへの文字入力：　下図のように赤枠以外の箇所に文字入力します。

４．インターネットに接続：　エクセルの方は最小化しておいて（そのままでもＯＫ）、「スタート」→

「インターネットエクスプローラ」を起動、次のＵＲＬに接続して最新の為替レートを調べます。

外国為替情報ＵＲＬ ・・・・ http://quote.yahoo.co.jp/m3?u　

外国為替レート表の作成

D4～D21には「書式」→「セ
ル」とクリックし、「セルの書
式設定」画面で「表示形式」
を「通貨」に設定。その後イ
ンターネットで調べた為替
レートの値を入力します。

E4～E21には、後で計算式を
入力します。
一万円に対応する現地貨が
表示されます。

E3～F3セルをドラッグし、「セ
ルを結合して中央揃え」アイ
コンで「結合」します。

C4～C21セルへの文字入力
後、「右揃え」とします。

「韓国ウォン」を「日本円」に換算した例

  外国為替情報ＵＲＬ ・・・・ http://quote.yahoo.co.jp/m3?u
 （Currency Converter ・・・  http://finance.yahoo.com/currency）

左記の「外国為替情報」のページが開く
ので、「レート計算」の箇所の矢印をク
リックすると下記の通貨選択用のプルダ
ウン画面が表示されます。通貨を選択し
て、「換算する」をクリックします。

［　外国為替レート表の作成　］ － 1 / 2 －



５．為替レート表の完成：

 ４で得られた為替レート値

 をD列セルに入力、E列に

 は計算式を入力します。

 罫線を入れて完成です。

外国為替レート表

地域 通貨名 現地貨 日本円

米国 ドル 1ドル= ¥119.4 83.8 ドル

カナダ ドル 1ドル= ¥111.2 89.9 ドル

メキシコ ペソ 1ペソ= ¥11.2 892 ペソ

ブラジル リアル 1リアル= ¥61.8 162 リアル

ﾍﾟﾙー ペソ 1ペソ= ¥38.3 261 ペソ

英国 ポンド 1ポンド= ¥239.1 41.8 ポンド

欧州 ユーロ 1ユーロ= ¥163.6 61.1 ユーロ

スイス フラン 1フラン= ¥98.7 101.4 フラン

トルコ リラ 1リラ= ¥91.2 109.7 リラ

ロシア ルーブル 1ルーブル= ¥4.69 2132 ルーブル

オーストラリア ドル 1ドル= ¥94.0 106.4 ドル

韓国 ウオン 1ウオン= ¥0.13 76923 ウオン

台湾 ドル 1ドル= ¥3.63 2755 ドル

香港 ドル 1ドル= ¥15.5 645 ドル

中国（大陸） 元 1元= ¥15.5 645 元

タイ バーツ 1バーツ= ¥3.69 2710 バーツ

シンガポール ドル 1ドル= ¥79.4 126.0 ドル

フィリピン ペソ 1ペソ= ¥2.60 3846 ペソ

一万円＝

E4セルに入力された計算式

D4～D21に入力された、外国
通貨を基準にしたときの、円
換算値。「左揃え」とします。

E4セルに計算式
　「=10000/D4」
を半角数字で入力した後、
E4セルをコピーしてE5～E21
セルに貼り付けます。

完成した為替レート表（2007-5-20現在のレート）。
利用する場合は最新のレートに入れ替えてください。

［　外国為替レート表の作成　］ － 2 / 2 －


